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SOIREE GALETTE

Afin de vous remercier de nous avoir fait confiance, nous
proposons de se rencontrer autour d'une galette des rois
afin d’échanger sur I'école et le quotidien de nos enfants.

Nous attendons parents comme enfants, adhérents ou non.

Rdv aux « granges du parc »
le mercredi 14 janvier
de 19H00 a 21HOO

Dans ce numéro
Soirée GALETTE
Point sur les TAP

ALSH

Proposition auprés des

Les TAP Q —
Nous avons rencontré la mai- BG ;coh;n& Foliion
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rythmes scolaires depuis la AVI s ) CESU
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Un constat est fait sur la fatigue des enfants, un rythme difficile a
trouver pour la gestion des devoirs. Aussi, afin de faire un bilan au- Cantine
prés de la mairie et de 'Education Nationale pour le prochain comi-
té de suivi TAP, nous avons besoin de vos réponses a notre ques-
tionnaire distribué dans le cahier de correspondance ou téléchar- Regle 369 12
geable sur notre blog.

Loto des Enfants

Culture pour tous

Les jeux dangereux

Une évolution des modalités des TAP est en cours d’étude par Nous contacter
la Mairie. Aussi, nous souhaitons faire remonter au mieux l'intérét
de nos enfants.
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INTERNE

pour les enfants
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En début d’année scolaire, la FCPE a
rencontré les 2 directrices des écoles
primaires afin de leur proposer un permis
internet pour les classes de CM2.

Cette action en partenariat avec la gen-

darmerie, permet de sensibiliser les en-

MEILLEURS VEUX . .

fants aux risques liés a Internet mais aus-
si a toutes formes de violences, a l'aide
d’'un outil qui est travaillé avec I'ensei-
gnante et en lien avec les parents afin
que nos enfants de CM2 puisse obtenir ce

diplome INTERNET pour I'entrée au col-
lege.

Inscription ALSH

1er accueil des enfants au nou-
veau centre de loisirs le 3 no-
vembre 2014

Hiver : 14/02/2015 au 01/03/2015 Le Nouveau Centre de Loisirs

Inscriptions impératives entre le
14/01/2015 et 28/01/2015

Printemps:18/04/2015 au
03/05/2014

Inscriptions impératives entre le
18/03/2015 et le 01/04/2015

Eté: 04/07/2015 au 30/08/2015
Inscriptions impératives entre le
15/04/2015 et le 13/05/2014

Formulaire a retirer et transmettre

aupres du service scolaire. . L Lo B
Le nouveau batiment du centre de loisirs a été inauguré le 18

octobre afin d’accueillir les enfants des primaires le soir, les

Semaine sportive pour les 10/14 ans mercredis et les vacances depuis le 3 novembre 2014.
du 16 au 20 février 2015

Inscription auprées du service des sports Retrouver toute notre actualité et nos informations
01-30-46-31-23 supplémentaires sur notre BLOG

Cette semaine permet de découvrir diffé-

rents sports en lien avec les associations

présentes sur la commune (5 ou 10 acti-
vités au choix)

http://www.fcpe78.fr/cl/leperray/




Les projets avec la Mairie

Dans le cadre du partenariat instauré avec la mairie,
nous avons fait remonter la nécessité pour les pa-
rents d’accéder plus facilement aux différents docu-
ments en lien avec le périscolaire , la cantine et
I'étude.

Actuellement, les services municipaux mettent a
jour le site de la mairie afin que I'on puisse accéder
aux réglements intérieurs, aux grilles de tarifications
et aux formulaires d’inscriptions pour 'ALSH, la
cantine, I'étude.

Le service communication a créé une rubrique spé-
ciale TAP avec le planning des activités par session
(de vacances a vacances).

@ [t

Afin de favoriser le pouvoir d’achat des familles
sur le Perray, nous avons sollicité et rencontré les
élus en charge du scolaire et des finances.

Nous leur avons présenté les avantages pour les
parents de la possibilité de payer le périscolaire
avec les CESU, dont une partie de la somme
peut étre pris en charge par | ‘employeur ou le
comité d’entreprise.

A ce jour, nous espérons que ce mode de paie-
ment, qui ne peut que favoriser le pouvoir d’achat
des familles sera mis en réflexion par la munici-
palité, pour une mise en ceuvre au plus tét.

LOTO DES ENFANTS

Dimanche 1 février 2015 a 15 h00 Salle de la Mare
aux loups

Organisée par le syndicat d’initiative au profit des
écoles du Perray

Nombreux lots et gouter offert aux enfants

Sucre et produits sucrés Limiter la consommation

Limiter la consommation

1 fois par jour
Viandes, poissons ou oeuf
= Achaque repas

Au moins 5
par jour

Légumes et fruits A chaque

repas

De l'eau
a volonté

Boissons

Pyramide de I'équilibre alimentaire

Cantine

Notre référente, Gabrielle Bolla, participe chaque trimestre a la « commission me-
nus » ou les différents partenaires - les services de la mairie, les représentants des
équipes d’animations, I'entreprise de restauration collective « Cuisine Evolutive » -
la FCPE ; se regroupent pour valider les menus sur une période donnée.

A la FCPE, notre vigilance se porte principalement sur :

La recherche de I'équilibre alimentaire et la variété des aliments choisis d’'une
semaine sur l'autre,

la sélection d’aliments de saison, produits dans nos régions, pour réduire I'im-
pact écologique (exemple de la limitation des tomates en hiver) et diversi-
fier les go(ts.

La veille du respect des engagements sur les produits bio (une proposition par
jour, sauf pour 'ALSH pendant les vacances scolaires), sur des produits
« cuisinés maison » (ex : patisserie, poissons...)

La prise en compte du gaspillage.

S’engager sur le terrain, nous permet aussi de mieux vous informer :

De I'évolution des projets pour étre a I'écoute des enfants (testing en cantine,
commission menus « enfants »...),

Des propositions pour les prochaines échéances (plus de bio, moins de gaspil-
lage avec des moyens concrets...)

Voir notre rubrique question/réponses, sur les thémes les plus fréquents.

Pour rappel: inscription ou annulation la veille avant 10H00 ou vendredi pour le lundi avant
10HO0 auprées du service scolaire 01 30 46 31 24 ou service.scol@leperray.fr




Apprivoiser
les ecrans
et grandir
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Les Jeux dangereux

Loin d’ignorer ces jeux qui peuvent arriver dans les cours de récréation ou
a l'extérieur, il est important d’étre informé sur ces symptémes afin de les
repérer, alerter et aider son enfant.

Consulter la brochure d’information et de prévention sur les jeux dange-
reux et les pratiques violentes sur notre blog, rubrique infos et liens utiles.
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La culture pour tous
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Gratuité pour tous les enfants dans les mu-
sées nationaux.

Consulter la liste sur le site ci-dessus .

http://tourisme.monuments-nationaux.fr/fr/
accueil/

Le plus proche de nous : le chateau de Ram-
bouillet organise des activités pour les en-
fants sur les périodes de vacances scolaires.

Ecologie contre Pollution

Malgré la période de froid
qui arrive ou les chaleurs
qui vont revenir, pensons a
couper nos moteurs devant
les écoles. Les gaz
d’échappements  arrivent
dans les classes.

Un geste écologique pour
la santé de nos enfants.

FCPE : une école gratuite, laique et accessible a tous




